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Vi ska inte elda för kråkorna 
 

Uppvärmning är vår största utgift efter räntekostnaderna. Det kostar 

drygt 460 000 kr/år att värma upp husen och förse oss med 

varmvatten.  

Det är viktigt att vi inte vädrar för länge. Det drar mycket energi 

samtidigt som det påverkar andra lägenheter, som får svårt att hålla 

värmen. För mycket vädring ger dessutom en ojämn luftcirkulation 

med sämre luftkvalitet som följd. Den bästa luften får man faktiskt 

om man har fönstren stängda. 

Vill man ha svalt i sovrummet räcker det ofta med att stänga dörren 

och att stänga av elementet.  

I trappuppgångarna ska elementen inte röras då de är 

inställda på låg förbrukning. 
Stearinljus bidrar inte mycket till uppvärmning men ger oss trevnad. 

Var ändå försiktig med dina ljus. 

.  

 

 

 

 
 

 

 

    

 

Fem tips för en elsäker jul 
Advent är här och det innebär att många hem, trädgårdar och balkonger 

nu förses med dekorationer och belysning för att lysa upp 

decembermörkret. De flesta är noga med säkerheten kring levande ljus, 

men få vet farorna kring elbelysning. Här följer fem viktiga tips för en 

elsäker jul. 

 Till jul är det vanligt med belysning ute på tomten och/eller på 

balkongen. Var noga med att endast använda produkter som är 

godkända för utomhusbruk. Om produkten är märkt med IP44 

eller högre siffra betyder det att den ska stå emot påfrestningar 

från vatten, vind och kyla. Det gäller även skarvsladdar och 

grenuttag. 

 Tänk på att belysning kan bli varm om de inte får tillräckligt med 

luft för kylning. Med andra ord: stäng inte in belysningen i ett 

förlitet utrymme då det kan orsaka överhettning och brand. 

 Titta efter CE-märkning. Det betyder att produkten uppfyller 

EU:s säkerhetskrav. Och kolla att det finns en bruksanvisning på 

svenska. 

 Se till att ha en jordfelsbrytare. Kontakta behörig installatör för 

att få det installerat i elcentralen om det inte redan finns. Annars 

finns portabla att köpa och sätta i eluttaget. 

Placera inte ljusslingor nära lättantändliga material 
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Tid för levande ljus? Tänk på  
Placera ljuset säkert - Ta bort lättantändliga föremål som tidningar i 

närheten av ett tänt ljus och ställ inte ljuset där en gardin kan nå det.  

Rätt ljusstake - Ljusstaken ska tåla värme, vara stabil och inte påverka 

ljuset på ett negativt sätt. 

Placera inte ljus tätt tillsammans - Placera aldrig värmeljus för tätt 

tillsammans, de kan överhettas och börja brinna 

Låt inte ljusen brinna ner helt.- Ha som vana att alltid släcka ljusen 

innan de hunnit brinna ner av sig själv.  

Lämna aldrig tända ljus - De kan antända gardiner, ljusdekorationer, 

bordsskivor och annat brännbart.  

  

 
Styrelsen önskar alla en trevlig en God Jul och ett Gott Nytt År 
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